
Présentation Défisel



Qu’est-ce qu’un SEL?

 Système

 Mise en réseau

 Multilatéral via: 

 Site Internet

 Personnes-relais

 Activités

 Echanges

 Principalement des services

 Prêts et dons d’objets

 Local

 Villages de la commune de Profondeville + Malonne + Wépion + Wépion + villages 

alentours 



Defisel

 Notre SEL s’appelle le Défisel

 Association de fait

 Unité d’échange: la ficelle virtuelle - 1 ficelle = 1/4h 



Nos valeurs

 Indépendance

 Solidarité locale

 Gratuité

 Sentiment de compétence

 Respect 

 Responsabilité

 Liberté 

 Engagement

 Esprit d’initiative

 Confiance



Devenir membre

 Personne physique de +18 ans 

OU une famille 

OU une association 

 Être en ordre d’inscription:

 Prendre contact avec personne-relais de son village

 Avoir pris connaissance de la charte

 Remplir et signer la fiche d’inscription

 Payer la cotisation annuelle de 5 €

 Quand tout est en ordre: réception d’un n° de membre et d’un mot de passe 

par email

 Site Internet: www.defisel.be



Réaliser un échange

 Echanges de services non professionnels

 Échanges de savoirs

 Prêts de biens

 Dons d’objets (attention: sans échange de ficelles)

 Conditions:

 Avoir un accord préalable sur:

 La nature du service

 définitions des limites de la mesure du temps (trajets inclus, activité réalisée ne demandant que quelques minutes/heures 

par jour sur une plus longue période, etc.)

 Prise en compte des frais éventuels (transport, fournitures, etc.)

 On est libre d’accepter ou refuser sans justification

 Pas d’assurance ni de garantie du SEL             assurance familiale recommandée ou prise en charge 

de l’entièreté des risques par les membres



Evaluer un échange 

¼ d’heure = 1 ficelle 

 Echanges de savoir et services évalués en temps, quelle que soit la nature du 

service

 Prêt d’objet évalué au cas par cas avec accord préalable !

 Les dons d’objets ne sont pas évalués 

 Les frais de transports peuvent être payés (par exemple 0,20€ du km) ou 

autre arrangement (par exemple X ficelles), idem pour les fournitures

 Les ficelles ne sont pas convertibles en argent et vice et versa

 Limite d’un compte Défisel fixée à -100 ficelles et +100 ficelles

 Les ficelles excédentaires peuvent nourrir un fond de solidarité



Moyens de communication

 Le site Internet: www.defisel.com

 Voir les offres et les demandes

 Encoder les offres et les demandes

 Trouver les coordonnées des autres selistes

 Encoder les échanges de ficelles

 Le téléphone (moyen le plus efficace)

 Les emails (via communityforge). Listing confidentiel 

 Facebook: DéfiSel Profondeville 

http://www.defisel.com/


Activités

 Tour de table des offres et des demandes (réservé aux membres)

 Rencontres à thème: échange de savoirs, promenades, jeux de sociétés, activités 

artistiques, etc. (ouvert à tous – propose qui veut ☺)

 Séances d’informations (qu’est-ce qu’un SEL, fonctionnement du site internet, etc.)

 Participation aux événements de la Commune dans le but de se faire connaître

 Assemblée Générale 1x/an

 Approuve les comptes

 Élit le comité

 Renouvellement cotisation

 Décide des grandes orientations du SEL, boîte à idées



Personnes relais

 Profondeville : Anne-Françoise LAMBERT

 Rivière : Agnès WAUTHELET

 Wépion : Michèle FLISCH + Esther PAPP

 Lustin : Marina GOLINVAUX

 Lesve : Ariane CRESPIN

 Malonne : poste à pourvoir 

 Bois-de-Villers : Nicole GRENIER

 Informations générales : Aurélien NONET




